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Déan ciorcal leis na paisti.

leag sios an paraisiGit i lar an
chiorcail agus abair leis na pdisti an
paraisidit a phiocadh suas (roghnach).

Cuir na focail Ghaeilge agus na
gluaiseachtai in aithne do na pdisti.

Cas an tamhran ‘Maple Leaf
Learning—The Parachute Dance’ agus
lean na gluaiseachtai a deir an
amhrén leat a dhéanamh. Caithfidh to
na focail Ghaeilge a ré amach os ard.

Ag deireadh an amhrdin, lig do na
pdisti dul faoin bparaisitit le roinnt
spraoi a bheith acu.
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Déan ciorcal leis na pdisti.

Lleag sios an paraisitit i lar an
chiorcail agus abair leis na pdisti an
paraisitit a phiocadh suas (roghnach).

Tosaigh tri t féin a chur in aithne
agus an frasa 'ls mise (d'ainm)' a 0said.

Ansin, téigh timpeall an chiorcail agus
cuidigh leis gach paiste iad féin a chur
in aithne, ag baint Usdide as an bhfrasa

céanna.

Sula dtéann 10 ar aghaidh go dti an
chéad phdiste eile, croith t0 an paraisivit
(né déan bualadh bos mura bhfuil
paraisiGit agat) tar éis do gach pdiste
iad féin a chur in aithne.

Déan é seo go bhfaighidh gach
pdiste deis agus lig do na pdisti dul
faoin bparaisitit chun criochnd.
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1. Lion an citb leis na cartai a bhfuil
na gluaiseachtai aclaiochta scriofa
orthu.

2. Déan ciorcal leis na pdisti agus
caith an citb suas san aer.

3. Cibé taobh den chitb até

iompaithe suas, déan an gluaiseacht
sin ar feadh 10 soicind.

4. Comhaireamh suas go dfi 10
amach os ard leis na paisti.

5. Déan é seo aris agus aris go
mbeidh gach gluaiseacht déanta
agat leis na paisti.




Citb Foghlama
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1. Lion an citb leis na cartai a bhfuil
na cruthanna né na huimhreacha
orthu.

2. Déan ciorcal leis na pdisti agus
caith an ciib suas san aer.

3. Cibé taobh den chiib até
iompaithe suas, téigh trid an
gcruth/uimhir sin leis na pdisti.

4. Déan é seo aris agus aris go
mbeidh gach cruth/uimhir clodaithe
agat leis na paisti NO is feidir leat

dul tri gach cruth/uimhir to féin.

5. Nuair a bheidh sé sin déanta
agat, is féidir leat dul trid na
dathanna éagstla atd ar na

cruthanna/uvimhreacha.




Faigh An Dath
Sa Seom rq Hh_ra Gucivachia



Tég amach na cbin agus téigh tri
gach dath leis na pdaisti.

Nuair a bheidh na dathanna ar
eolas ag na pdisti pioc amach cén
amhdin.

Ag baint Usdide as dath an chéin,
abair leis na pdisti an dath sin a fhail
dit éigin sa seomra.

Nuair a bheidh an dath faighte ag
na paisti abair leo an dath a r& amach
os ard.

Nuair a bheidh an dath faighte ag
gach pdiste, déan ciorcal leis na paisti
agus pioc amach cén eile le dath

difridil.

Déan é seo go mbeidh na dathanna
vilig faighte ag na pdisti sa seomra.



Comhar Naionrai
£ na Gaeltachta



Lleag sios htlahdp (hulahoop)

i lar an urlair.

Faigh na liathréidi boga, na cbin
agus na mdlai daite agus tabhair
ceann do gach pdiste.

Déan ciorcail leis na pdisti
timpeall ar an hilahip.

Is & aidhm an chluiche né& na liathréidi
a chur isteach sa htlahtp. Comhair suas
go dti tri agus caithfidh gach duine @
liathréid i direo an hilahip.

Ansin comhair cé mhéad liathréid até
sa hlahip ag na paisti.

Déan é seo aris agus aris eile. |s
bealach maith é seo le comhaireamh as
Gaeilge a chleachtadh leis na paisti.
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Cluiche 1

1. Tég amach na cbin agus téigh tri
gach dath leis na paisti.

2. Nuair a bheidh na dathanna ar
eolas ag na pdisti leag na céin sios in
diteanna éagsila ar an urlér.

3. Ansin cas air an ceol. Nuair a
thosbidh an ceol tosbidh na pdisti ag
damhsa.

4. Nuair a stopfaidh t4 an ceol
déarfaidh t0 dath amach os ard agus
caithfidh na pdisti an dath cén sin a

thail sa seomra.

5. Déan é seo go bhfuil na céin vilig
faighte ag na paisti NO go
gcriochnéidh an ceol.







Cluiche 2

1. Tég amach na malai daite
(beanbags) agus téigh tri gach dath leis
napaisti.

2. Nuair a bheidh na dathanna areolas
ag na paisti leag na mélai siosar an
urlar.

3. Ansin cas air an ceol. Nuair a
thosbidh an ceol piocadh na pdéisti suas
ceann de na malai daite.

4. Nuair a stopfaidh t0 an ceol
caithfidh na péisti na mélai a thagdil ar
an urlar agus dath eile a phiocadh suas

nuair a thosdidh an ceol aris.

5. Déan é seo go gcriochnéidh an ceol.




